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PARA COMUNICACIÓN INMEDIATA 

 

SUGERENCIAS PARA MANEJAR EN EL INVIERNO 

 

Los Ángeles — El clima durante el invierno puede ser alarmante y peligroso para los 

conductores. La mejor defensa para mantenerse fuera de las carreteras cuando aumentan 

las tormentas propias del clima; pero si tiene que manejar, debe tomar todas las 

precauciones posible y el sentido común y prepárese. Las áreas montañosas y las autopistas 

en los lugares elevados (tales como la I-5 en el norte del Condado de Los Ángeles, la SR-39 

y la SR-2, abajo a la izquierda) pueden traer nieve, hielo y condiciones muy parecidas a las 

ventiscas o tempestades de nieve. Las sugerencias que presentamos a continuación para 

manejar en el invierno, le podrían salvar la vida.  

 

 Utilice el Quickmap de Caltrans 

(quickmap.dot.ca.gov) para verificar las 

condiciones de las carreteras, el trabajo que 

se está haciendo en las carreteras, control 

de las cadenas, cámaras y la información 

provista por el  Patrullaje de las Carreteras 

de California--CHP, antes de salir. Puede 

también llamar al 511 o visitar go511.com. 

 

 Llene el tanque de gasolina antes de salir. 

 

 Maneje de acuerdo a las condiciones del 

tiempo — aceleración lenta, velocidades lentas y poner el freno lentamente --durante 

el clima del invierno. Deje espacio extra entre usted y los vehículos frente a usted. 

 

 Use las luces delanteras (no únicamente las luces de estacionamiento o las luces 

para neblina) cuando el clima esté nublado, lluvioso y cubierto de nieve. Usted DEBE 

tener las luces prendidas cuando utilice los parabrisas — la ley lo exige. 

 

 Si se queda trancado, permanezca en el vehículo y espere a que le llegue ayuda. 

 

 Si la visibilidad se disminuye hasta el punto que no se siente seguro manejando, no 

se detenga en los carriles de tráfico. 

 

 Lleve agua, alimentos, ropa abrigadora, zapatos/botas fuertes y sus medicamentos. 

 

 Lleve el teléfono celular cargado y el cargador del celular para el vehículo. Lleve una 

linterna o radio operado por baterías, por si acaso. 

- más - 
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 Compruebe que las llantas 

están en buenas condiciones y 

que su vehículo esté 

funcionando bien. Verifique el 

enfriador, los frenos y los 

parabrisas, los sistemas del 

descongelador/calentador y de 

escape. Antes de viajar por las 
montañas o a través del 

desierto, ponga su vehículo en 

buenas condiciones para 

responder a los posibles 

contratiempos. 

 

 Todos los vehículos, inclusive 

aquellos para manejar a 

cuatro ruedas o con llantas 

propias para la nieve, deben 

estar provistos de cadenas del 

tamaño apropiado para viajar 

durante el clima con nieve. Si 

va a viajar por áreas 

montañosas, lleve cadenas 

entre octubre y abril, aunque 

no esté nevando. El clima puede ser muy impredescible. Las señales en la autopista 

indican si es necesario que ponga ruedas propias para la nieve. En caso que no tenga 

las cadenas, es muy probable que no le permitan continuar el viaje y corre el riesgo 

que le den un citatorio o una multa. 

 

 Si en una carretera se exige que se pongan cadenas, puede instalar sus propias 

cadenas o utilizar las áreas de control de cadenas o los desviaderos cerca de los 

lugares de control de cadenas. NUNCA bloquee la carretera ni ponga cadenas cerca 

de la carretera ni de la berma. 

 

 Utilice los instaladores de cadenas permitidos por Caltrans, en los lugares con 

desvíos. Estas instalaciones tienen un  letrero colgante con un Permiso de Intrusión 

de Caltrans--Caltrans Encroachment Permit. No permita que aquellos instaladores de 

cadenas que no tienen permiso para hacerlo, pongan las cadenas en su vehículo — 

por su seguridad y la de otros. 

 

 Nunca juegue en la nieve cerca de ni en la carretera. Nunca deje que los trineos se 

resbalen por la carretera. No juegue en la nieve en la propiedad privada. 

 

 No prenda fogatas ni parrillas para asados a lo largo de las carreteras ni en los 

desvíos. 

 

 Estacione siempre en un lugar seguro o desvío lateral. Observe las señales “se 

prohíbe estacionarse”. De lo contrario, le pueden dar una multa, remolcarle el carro, 

o sufrir un desafortunado accidente. 

 

- más - 

 

NIVELES REQUERIDOS PARA EL 

CONTROL DE LAS CADENAS 

 

R-1: Se requieren cadenas o llantas 

enroscadas para nieve. La profundidad de 

la rosca de las llantas para nieve, debe ser 

de 6/32” con una Impresión “M & S”, en el 

costado de la llanta. 

 

R-2: Se requieren cadenas en todos los 

vehículos excepto en los de cuatro llantas, 

o en todos los vehículos provistos de 

llantas con rosca para la nieve en todas 

las cuatro llantas. Los vehículos 

impulsados por cuatro llantas deben llevar 

cadenas. Si usted tiene un vehículo de 

cuatro llantas, engánchelo. Utilice 

únicamente el de rango de “4-high”. 

Utilice únicamente el de “4-low” si su 

vehículo se queda  atascado 

 

R-3: Chains required — ALL VEHICLES, no 

exceptions. 
 



 

 

 El hielo negro es casi invisible, lo mejor es que reduzca la velocidad durante y 

después de la nieve, particularmente en áreas para dar la vuelta o que estén en  la 

sombra. 

 

 Deje espacio para el equipo de Caltrans, vehículos del Patrullaje de las Autopistas de 
California (CHP), y para todos los radiofaros de emergencia. ¡Evite acercarse a los 

carrillos de contacto! 

 

 No tire basura en California — llévese su basura.  

 

 Maneje despacio, aprovisiónese de paciencia y ante todo sea cortés. Si usted está 

deteniendo el tráfico, sálgase en uno de los desviaderos. 

 

 Nunca beba y maneje ni mande textos mientras maneja. 
 

 Qué es lo que debe hacer cuando esté nublado: 

 

o Reducir la velocidad para que pueda detenerse a corta distancia sin ponerse en  
peligro. 

o Manejar con las luces bajas del farol delantero o en rayo bajo. Nunca maneje 
solamente con las luces para estacionarse o para la neblina. 

o Tome el mayor cuidado posible cuando cruce intersecciones muy ocupadas o de 

tráfico 

o Baje la ventanilla y escuche el tráfico que no puede ver. 

o Use los parabrisas y el descongelador para mejorar la visibilidad. 

o No se pase líneas de tráfico. 

o Si la visibilidad se disminuye hasta el punto que se sienta que está corriendo 

peligro, no se detenga en los carriles de tráfico. Trate de tomar la rampa de salida 
más cercana y espérese hasta que la neblina se disminuya un poco. 

 

 

# # # 

 

 


